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國立竹山高級中學 1 1 3學年度高中優質化暨前導學校 
數 位 學 習 教 師 增 能 研 習 工 作 坊 實 施 計 畫 書
一、依據： 

依據教育部國民及學前教育署113年6月24日臺教國署高字第1135403047號函 

辦理。 

二、目的： 

    國家的未來在教育，教育的品質在優良師資，因應十二年國教時代，教學方 

向的調整與教師專業知能的提升，將是國家教育的「基礎建設」，因此本校 

在年節前夕辦理教師增能研習活動，本次研習主題包含了「安全教育」、「 

戶外教育」、「數位學習」及「國際教育」 等課程，期能建構一個整體活化 

教師進修規劃，激勵教師終身學習的環境。  

三、目標： 

(一)有效提升學生安全意識，並減輕教師課程設計負擔，將安全教育適當融入 

領域課程，讓安全教育能以加深加廣方式於課堂實踐，增強學生安全素養 

(二)提升教師資訊科技融入課程的教學設計能力，運用資訊工具或服務發展創 

新教學模式，以提高師生教學互動，使評量趣味化、課程適性化。 

(三)透過教師增能，嘉惠學生熟悉使用行動載具於數位化學習，增進學生學習 

意願，提升數位學習知識管理。 

(四)藉助集體創作跨域交流，增強教師系統思考方法。 

四、辦理單位： 

國立竹山高級中學。 

五、講師名單：               

(一)財團法人技專校院入學測驗中心基金會邱宜慶研究員。 

(二)新竹救國團活動組李昇衍組長。 

(三)博樂資訊服務股份有限公司黃昱升講師。 

(四)仙夷茶廠負責人陳榮洲先生。 

六、參加人員：本次研習限額30員，依報名順序錄取。 

(一)中部地區高級中等學校之教師。 

(二)鄰近國中之教師。 

(三)前導計畫夥伴學校之教師及本校之教師同仁。 

七、研習日期：114年1月22日(星期三)10時00分至1月23日(星期四)16時30分。 

八、研習、住宿地點：南投縣溪頭明山森林會館（南投縣鹿谷鄉內湖村興產路2-3
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號）。 

九、報名方式：欲參與研習人員請於114年1月17日12時前至線上表單進行報名 

(報名連結：https://forms.gle/wpvWsjH4FLo4eoCN7)，錄取通知信將於1月 

20日12時前寄送至報名時所填寫之信箱。 

十、其他注意事項： 

（一）本研習敬請服務單位惠予出席人員公(差)假與會，研習期間課務請派代 

，往返交通費由各校相關經費依規定支給。 

（二）本次研習為數位課程為電腦軟體運用教學，請務必自行準備筆記型電腦 

，以增加教學效果。 

（三）參加人員須全程參與研習課程，結業後核發研習時數13小時。 

（四）與會人員請自行前往研習地點，並於114年1月22日（星期三）上午09:30

至10:00間完成報到，另如有接駁車（臺中高鐵站-研習場地）需求，請 

務必於報名表單填寫，以利車輛租賃事宜。 

（五）為嚮應環保政措，本次研習住宿飯店不主動提供一次性備品及瓶裝礦泉水

，並請自備環保餐具及環保杯。 

（六）研習期間敬備餐點及茶點，請於報名時勾選葷食或素食。 

十一、本計畫奉校長核可後實施，修正時亦同。 
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附件1：課程表 

113學年度數位前導學校教師增能研習工作坊課程表（第一日） 
                                                            114年1月22日星期三 

時間 內容 講者 

09:30-10:00 報到 本校服務團隊 

10:00-10:10 開幕式 
國立竹山高中  

許宏明校長 

10:10-12:00 交通安全教育課程推廣增能研習 
財團法人技專校院入學測驗中心基

金會 邱宜慶研究員 

12:00-13:00 中餐 

13:00-14:40 
數位學習與戶外教育主題- 

溪頭森林定向戶外教育活動 

新竹救國團活動組 

李昇衍組長 

14:40-15:00 茶敘 

15:00-17:00 
數位學習與戶外教育主題- 

溪頭森林定向戶外教育活動 

新竹救國團活動組 

李昇衍組長 

16:40-19:00 休息暨晚餐 

19:00-21:00 108課綱核心素養分組研討 本校服務團隊 

113學年度數位學習主題教師增能研習工作坊課程表（第二日） 

                                                            114年1月23日星期四 

時間 內容 講者 

07:00-08:30 早餐 

08:30-09:00 報到 本校服務團隊 

09:00-10:30 
用卡片盒筆記法打造知識網絡- 

與 AI 一起建立數位卡片盒筆記法 

博樂資訊服務股份有限公司 

黃昱升講師 

10:30-10:50 茶敘 

10:50-12:20 
用卡片盒筆記法打造知識網絡- 

與 AI 一起建立數位卡片盒筆記法 

博樂資訊服務股份有限公司 

黃昱升講師 

12:20-13:30 午餐 

13:30-16:30 
國際教育- 

推動在地茶品質升級並與國際接軌 

仙夷茶廠  

陳榮洲先生 

16:30~ 賦歸~~~期待再相見 

 

 

 

 


