
2024 桃園市政府教育局推廣校園品格教育暑期營隊計畫書 

一、計畫緣起 

          現今社會多元資訊充斥，人際關係日益複雜，正值青少年的高中生若能具備哲學思辨

能力，將有助於其提升價值認知、問題解決、人際溝通和表達的能力。而致力於推廣

品格思辨力活動的新生代基金會從 2012 年迄今已經舉辦 19 屆的「愛智營」活動。該

基金會認為 PHILOSOPHY，哲學，是「愛智營」命名的起源。philo 是愛好，sophia

是智慧，愛智營就是一個運用哲學思辨，通過對話引起思考，探問人生智慧的營隊活

動。而哲學思辨表達力不僅對個人的思考和學習有幫助，也對個人的生活和職業發展

選擇有著重要影響。為了想要讓高中生體驗思考的力量，真正的了解到自我的價值，

所以桃園市政府教育局計畫透過舉辦三天二夜密集的品格思辨與對話的營隊活動，希

望讓青少年能一起探索屬於自己人生幸福的方向。 

二、活動宗旨 

透過品格思辨過程，幫助青少年建立起正確價值觀和強化個人品格力，進而更有效的  

處理和面對生活各種的挑戰。 

三、營隊活動名稱 

         愛智營~啟迪青少年智慧的思辨之旅 

四、活動辦理單位 

       （一） 主辦單位：桃園市政府教育局 

       （二） 協辦單位：桃園市立龍潭高級中等學校 

                                        桃園市立內壢高級中等學校 

                                        財團法人台北市新生代社會福利事業基金會 

五、教師團隊 

林火旺教授、品德思辨教育種子教師團隊                                     

六、「愛智營」營隊內容 

構成幸福的東西並不昂貴，一個人是否幸福跟身分、地位、美醜、愚智、貧富無關， 

因為品德才是通往幸福的最重要關鍵。品德思辨咖啡屋的課程，更像「導遊」而非

「老師」的咖啡屋店長，將帶你在體驗活動與思辨討論中，跟學員一起認識這些品德

的意涵，發掘它的重要性，思考活出幸福人生、建造美好社會的合理解答。三天下來，

你會發覺自己最深的疑惑，在最後的 QA 時間勇敢提出吧 ! 林火旺教授會提供你哲學家

的回答。反芻這些哲思，相信你的人生會更穩健踏實。 

七、「愛智營」課程主題 

愛智營有五個品德思辨咖啡屋，以及一個創意咖啡屋。品德思辨咖啡屋將從 WHAT, 



WHY, HOW, WISDOM 四個面向探討：同理心、禮節、公平、達觀、自制、創意等等

德目。創意咖啡屋將帶你發現自我的創造力。 

八、營隊活動時間 

2024 年 7 月 24（星期三）至 26 日（星期五），共三天二夜（含宿）。 

九、活動地點 

渴望會館  地址：桃園市龍潭區渴望路 428 號  電話：03- 407 2999 

十、報名事項及程序 

（一）對象：桃園市高中職在學學生 60 名。依完成報名程序之時間順序，額滿為止。  

同校最多錄取 2 名，以達普遍推廣之效。 

（二）報名時間：即日起，額滿為止。 

  （三）報名方式：請點選連結或掃描 QR Code 填寫 Google 表單，按照表單指示完成 

            並拍照「家長同意書」及「轉帳保證金收據」後，email 給承辦人內壢高中訓育  

            組彭組長   a232@email.nlhs.tyc.edu.tw，信件主旨請寫「桃園市愛智營＋你的 

            大名」。收到報名確認信即完成報名。 

   ＊報名連結 https://reurl.cc/WRlb4e 

   ＊報名 QR code 

 

           ＊家長同意書連結 https://reurl.cc/0vOMEb 

（四）費用：繳納保證金新台幣 1,000 元（全程參與者將於活動結束當天現場退還）。 

          1、繳納保證金程序，請將保證金 1000 元轉帳至下方銀行資訊 

     ＊台新國際商業銀行敦南分行（銀行代碼 812）  

     ＊ 戶名：財團法人台北市新生代社會福利事業基金會 

     ＊帳號：002-01-070166-6-00                      

               2、轉帳後，請在報名 Google 表單提供帳號後五碼。 

  （五）正、備取額滿即公布錄取名單。 

十一、參與證明及贈書 

              凡參加本營隊者，將授予研習證書(可放入高中學習歷程檔案內)，並致贈林火旺教授 

              兩本著作。 

十二、經費 

https://reurl.cc/WRlb4e
https://reurl.cc/0vOMEb


              本營隊活動經費由桃園市教育局委辦計畫經費項下支應。 

十三、保險 

            參加的學生與工作人員於活動期間均予以辦理投保公共意外責任險。 

十四、集合與回程： 

              2024年7月24日星期三早上8:10於桃園 / 中壢火車站後站出口集合。8:20準時專車 

             前往龍潭渴望會館。7月26日中午12:15於桃園渴望會館前往桃園 / 中壢火車站。 

十五、聯絡人： 

              內壢高中訓育組彭組長（03）4528080#232。 Email:  a232@email.nlhs.tyc.edu.tw 

十六、營隊活動流程 

Day 1       7/24（三） 內容 

8:10-8:20 桃園 / 中壢火車站集合完畢 

8:20-9:00 準時出發龍潭渴望會館 (到達時行李暫放) 

9:00-9:30 集合&相見歡~小隊破冰時間  

9:30-10:00 始業式 

10:00-11:30 主題講座：幸福向誰招手？ 

11:30-12:00 咖啡屋是什麼？ 

12:00-13:30 午餐＋午休 

13:30-15:00 品德思辨咖啡屋（1）～同理心 

15:00-15:30 休息 

15:30-17:00 品德思辨咖啡屋（2）～禮節 

17:00-18:30 晚餐 

18:30-20:00  品德思辨咖啡屋(3)～公平 

20:00-21:00  小隊時間 

21:00 盥洗、就寢 

21:20~22:00 工作人員會議 

Day2       7/25（四） 內容 

7:40-8:00 啊嗚~ 跳早操！ 

8:00-8:30 早餐 早餐 

08:30-10:00 品德思辨咖啡屋（4）～達觀 

10:00-10:30 休息、點心時間 

10:30-12:00 品德思辨咖啡屋（5）～自制 



12:00-13:30 午餐＋午休 

13:30-15:00 品德思辨咖啡屋(6)～創意 

15:00-17:00 大地遊戲 

17:00-18:30 晚餐 

18:30-20:00  園遊會 

20:00-21:30  小隊時間 

21:30 盥洗、就寢 

21:30~22:00 工作人員會議 

Day 3       7/26（五） 內容 

7:40-8:00 啊嗚~ 跳早操！ 

8:00-8:30 早餐 早餐 

8:30-10:00  哲學家時間--火旺老師 QA 

10:00-11:20  學員心得分享 

11:20-12:00 結業式 

12:00 -12:05 大合照 

12:05- 賦歸(領餐盒＋行李) 

12:15- 接駁車前往中壢 / 桃園火車站 

十七、預期效益 

       （一）品格價值的認知與反思： 

                   學員因參與六個關於同理心、禮節、公平、達觀、自制、創意等品德咖啡屋  

                   的思辨活動後，能更強化相關的品格價值並鍛鍊自我反思的能力。 

       （二）身體力行： 

                    能將相關的道德項目落實在生活中，以提升自我品格力的實踐。 

       （三）滿意度的調查與回饋 

                   於營隊活動結束後，讓學員進行心得分享及填寫回饋單，預期回饋單滿意度能達

八成以上。 

十八、其他未盡相關事宜由主辦單位修訂並予以公佈。 


